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L'aide soignant.e. en psychiatrie

stage n°33

La fonction d‘aide-soignant.e en psychiatrie requiert des compétences particuliéres
dans la prise en charge et 'accompagnement des personnes en institution. (e stage
permet de mieux cerner la fonction et le réle de I'aide-soignant.e en psychiatrie.

Objectifs

« Permettre aux aides-soignant.e.s une meilleure adaptation au travail en psychiatrie
par:

- Une clarification du réle et des fonctions de |'aide-soignant.e

- Une approche concreéte et un approfondissement de la maladie mentale

Contenus

- La maladie mentale : éléments nosographiques sappuyant notamment sur I'expé-
rience professionnelle des participant.e.s (principaux comportements, attitude du
soignant, étude de cas)

« Laide-soignant.e et la vie quotidienne : importance des différents moments (repas,
toilette, lever, etc.), role de I'aide-soignant.e pour permettre une participation active
du/de la patient.e aux différents actes de la vie quotidienne

« Observation du/de la patient.e

« Les conduites a risques

« Les relations avec la famille

Méthodes pédagogiques
« Apports d'informations pratiques et théoriques

« Exposés de situations concrétes
« Réflexion sur les pratiques

VST Un article a lire : « Petite discussion autour du métier d'infirmier en psy-

chiatrie aujourd’hui » (p.48)
= | Blandine Ponet, Coline Fauconnier
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